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Januari 2025

Kinderoppasdienst

Registreer je op www.Rinderoppasdienst.be
daar vind je ook nog meer info

Lukt het niet, neem dan contact op met
onze coOrdinator Monique (0471/636228)
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Ons bijzondere jaar is voorbii...

en we willen jullie allemaal bedanken voor jullie aanwezigheid
op een of meerdere van onze activiteiten. We hopen dat jullie
genoten hebben, wij in ieder geval wel...

Nu Rijken we uit naar 2025 ...

Wat fijn dat je de tijd neemt om onze nieuwsbrief te lezen! In
deze editie hebben we weer veel nieuwe en leuke activiteiten
voor jullie in petto. Van gezellige evenementen tot
interessante lezingen en leuke workshops...

Lees snel verder en ontdek ... zet de data al in je agenda met
stip en schrijf je snel in... dan ben je zeker van je plaatsje...
We hopen jullie allemaal - terug of misschien voor de eerste
Reer - te ontmoeten...
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iTeR.,

Gezinsspaarkaart

De elektronische gezinsspaarkaart is de
getrouwheidskaart van de Gezinsbond. Je kan
er dagelijks mee winkelen, sparen en kopen bij
meer dan 2.000 Vlaamse handelaars &
Stekene zijn dit

* Huis Ria - Dorpsstraat 88 A

» Vercruysse Optiek - Dorpsstraat 46¢ '

« Standaard Boekhandel - Dorpsstraat 68

» Den Brilleman - Dorpsstraat 18

Wij op de digitale snelweg

=~ voor al je vragen...
 Jongegezinnen.stekene@gmail.com

= voor alle activiteiten en foto’s...
ﬁﬁ‘ www.gezinsbond-stekene.be

f f ! volg ons en wees als eerst op de

hoogte van nieuwigheden...

Py Schrijf je in op onze maandelijkse
=N nieuwsbrief...



Gezinsbond Stekene

Jonge gezinnen

Wobbel-sessie - 5 lessen
vanaf 18m tot 3j (max 10p)

Avonturen worden veel leuker door de unieke

combinatie van bewegen en ontspannen. Stap jij
= samen met je Rind mee in de wondere wereld van
de wobbel ?

20 Brouwerijbezoek
02 vanaf 18j (max 15p)

Brouwerij 4KT opent zijn deuren voor ons. We

krijgen een rondleiding, uitleg over het

ontstaan, het brouwproces en natuurlijk
proeven we ook het Stekens gerstenat !

Goesting om mee te helpen bij de Gezinsbond Stekene?
Als gastvrouw of gastheer op een activiteit, als mede-organisator van

activiteiten, beheerder website of facebook, maker digitale nieuwsbrief,...?
Af en toe of vaker?Welk talent je ook hebt, waar je passie ook zit, laat het ons weten




Gezinsbond Stekene

Jonge gezinnen

Wanneer: 8 maart 2025 vanaf 14u
Waar: Cultuurhuis - Foyer, Polenlaan 14

Prijs: Leden 21 euro Niet Leden 25 euro

Scan om in te schrijven of vul het formulier in op
onze website/facebookpagina en schrijf over op
BES9 4188 0443 8126 vermeld Pyrografie - naam

23
03

Welkom
aan de tutjeshoom

Wanneer: 23 maart 2025 om 10u
Waar: Cultuurhuis - Leestuin Bib, Polenlaan 14

Is jouw peuter kRlaar om afscheid te nemen van
het tutje ? Kom dan zeker langs !
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Jonge gezinnen

Muziekbeleving

kleuters vanaf 2,5 jaar (max 15p)

15
06

Op een speelse manier ontdekken we onze stem

zingen we hoog, laag, zacht, luid, solo en samen.

We luisteren naar geluiden, naar muziek en leren
muziekRinstrumenten herkennen, ontdekken

bijzondere klanken. Samen gaan we bewegen,

dansen en dirigeren. We maken een instrument

van ons eigen lichaam.

15

06 Boomwhackers
van 6 jaar tot 12 jaar (max 15p)

Waw... Muziek maken met kleurige plastieken
buizen... Met verschillende speel- en
speltechnieken creéren we ritme dynamiek. Met
de buizen kan je op quasi elk speelvlak slaan: je
eigen lichaam, een voorwerp, de grond, ... Elke
slag veroorzaakt een andere toonhoogte. We
gaan eigen melodieén componeren en/of we
spelen bekende pophits na.
¥ pop = 0
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Ontbijt voor het hele gezin

Een Moederdag ontbijt is een speciale, liefdevolle manier om je
moeder te verrassen en te laten zien hoeveel ze gewaardeerd wordt.

Maar...

Het kan ook een gezellig moment zijn met familie en vrienden

. want iedereen is welkom om te komen genieten... en voor de kinderen
g Vvoorzien we animatie zoals schminken, glittertattoos, kleurplaten, ...

1 en een springkasteel (bij goed weer)

» Het ontbijt begint met een sfeervol gedekte tafel,
versierd met bloemen.

e Eris een zacht, geurend ontbijtbrood en
croissants, pistolets en sandwiches, met een ruime
Reuze uit charcuterie en Raas, jam, choco of honing
erbij.

 Het ontbijt wordt nog aangevuld met eitjes en
speR, vers fruit, yoghurt, muesli, cornflakes

e Om het geheel af te maken, zijn er ook nog
boterkoeRjes

* Als drankje wordt er sinaasappelsap aangeboden,
vergezeld van een lekker kopje Roffie of een thee.

« Als extraatje Ran er een glas/fles cava aangekocht
worden voor het feestelijk tintje.

Wanneer: 11/05/2025 vanaf 8u00
¥ Waar: Gildenhuis, Dorpsstraat 42 Stekene
Prijs: Leden 15 euro Niet Leden 20 euro
Kinderenvan 3 tem 11j 7€
Kinderen onder 3j  Gratis
Inschrijven is verplicht (max 150 personen)
Wil je graag samen zitten met vrienden, laat het ons weten
Scan om in te schrijven of vul het formulier in via
onze website/facebookpagina en
schrijf over op BE59 4188 0443 8126 met vermelding
# volwassenen - # Rinderen - uur van ontbijt (8:00 - 9:00 - 10:00)
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Grootouders en Senioren

11 :
02 Lezing

Feesten van Sint-Maarten tot ...

18

Voordracht 03
Waar komen familienamen vandaan?



mailto:ludwine.rutsaert@telenet.be
mailto:ludwine.rutsaert@telenet.be

Gezinsbond Stekene

Grootouders en Senioren

Daguitstap
" Zierikzee - Brouwershaven”

o

Provinciale Lenteontmoeting in De Pinte

Gezinsbond heeft 2 eigen

vakantiecentra: 30

Bosberg in Houthalen en Weekje vakantie in de Bosberg

Reigersnest in St-ldesbald(Koksijde).
Alle 2 gezinsvriendelijke

06

Gegidste groepsreis naar

Bremen en Nedersaksen 28
gratis ontspanningsfaciliteiten. Meer info op onze website 08

Inschrijven voor 1/03/2025

vakantieomgevingen met vele

Leden ontvangen 5% korting op

het verblijf op de gezinsspaarkaart. Paling eten
rondleiding Fruitbedrijf Cocquyt te Meigem

Provinciale Herfstontmoeting
in Mantovani te Oudenaarde
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Gezinsbond Stekene

Gezinsbond Stekene

Jouw gezin, daar doen we het allemaal voor!

De Gezinsbond is er voor alle gezinnen in Stekene... Voor gezinnen met één, twee of
meer Rinderen. Voor eenoudergezinnen en nieuw samengestelde gezinnen. Voor plus-,
zorg- of adoptieouders. En voor grootouders. Je mag op ons rekenen...

Het bestuur

Ere-Voorzitter Steel Lieven

Voorzitter Rutsaert Ludwine Teerlingstraat 14
ludwine.rutsaert@telenet.be
Defauw Geert
Vanhove Nancy - 03 677 15 86 -
nancyvanhove@telenet.be
D'Eer Els

jongegezinnen.steRene@gmail.com

Kinderoppasdienst Hauquier Monique - 0471/636228
Lidkaart

Verantw GOSA Rutsaert Ludwine

Kortingskaart NMBS Vanhove Nancy -
Webmaster D'Eer Els
Beeckman Luc - De Clercq Theo- De Cock Christiane -

Penningmeester

Ledenadministratie

Jonge Gezinnen

Van Goethem Antoinette

De CocR Els - De Laet Alphonsine - De Schepper Andrea
De Smit Ingrid - De Vos André - Dhollander Carolien -
Gorrebeeck Anny - Noens Ann - Van Hooste Ann

Van Steelant Rita - Vernie Marina - Wuyts Nadia

Interessante webinars
20/1/25: Vapen,roken of alcohol?
Daar is mij tiener niet mee bezig.
17/2/25 : Emotionele ontwikkeling
bij lagere schoolkinderen
Mrt '25 : Veerkracht bij prille ouders

Meer info: www.goedgezind.be/webinars
e kan er ook nog andere interessante
ebinars herbekijken....

Wist-je-datjes

We vergaderen in Bon Bini,Kerkstraat 53b,
om 20u telkens op maandag....
Eerstvolgende is op 27/01/25

Wil je graag eens langskomen om te zien,
te horen hoe alles in zijn werk gaat...

van harte welkom...

Schudden we nog meer activiteiten
uit onze mouwen? Dan vind je deze
eerst terug op onze facebookpagina !!

Nog ideeén voor activiteiten? Shoot ...
Niets is ons te gek,
elk idee is welkom...

VRAAG JE PEUTERGESCHENK AAN
Voor peuters tussen 10 en 24 maanden oud.

Vroeger deelden we geboortegeschenkjes
uit, vanaf nu staat de opvolger klaar:
een geschenkje voor peuters!

Alleen jullie, als ouders, kunnen het

geschenk aanvragen via gezinsbond.be/
pakjepeuter.



http://www.goedgezind.be/webinars

